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A rendszerezett tudas

1.Mi a Kolb féle LSI felmérés lényege?

2.Miért jo, ha tudod a tanulasi stilusod?

3.Milyen négy szakaszt killonboztet meg Kolb a tanulasi folyamatban?
4.Milyen stilusok vannak?

5.Hogyan abrazoljuk a tanulas teruleteit?
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Az LSI leirja, hogyan tanulsz, hogyan dolgozod fel az elméleteket és az életében adod6é mindennapi
helyzeteket. Tudjuk, hogy mindenki ,masképp csinalja”, de ez a tanulasi stilus leltar segit megérteni,
hogy mit jelenthet neked a tanulasi stilus. Segitségével jobban fogod érteni:

« hogyan valasztasz palyat vagy munkakort

+ hogyan oldasz meg problémakat <

« hogyan tiizol ki célokat

« hogyan iranyitasz

« hogyan viselkedsz Gj helyzetekben e

A kovetkez6 oldalon talalsz 12 mondatot, mindegyiknek 4 befejezése van. Bizonyara nem
mindegyik fog egyforman tetszeni, de mindegyiket allitsd rangsorba, aszerint, hogy menynyire
felelnek meg annak a médnak, ahogyan altalaban hozzafogsz valaminek a tanulasahoz. Probalj meg
felidézni Gjabb helyzeteket, amelyekben valami Gjat kellett tanulnod. Ezutan felhasznalva az ures
helyeket a kérdGiven irj ,,4”-est az elé a befejezés elé, amely legjobban megkozeliti tapasztalataidat,
és irj ,1”-est az elé a befejezés elé, amely tapasztalataidnak legkevésbé felel meg. Ellenérizd, hogy
mindegyik befejezésnek killonbo6z6 rangszamot adtal-e?!

A tobbszor szerepl6 ,tanulas kozben” kifejezést sz6 szerint kell érteni és nem a tanulassal toltott
id6ként, hiszen példaul tanora kozben is elkalandozhat a figyelem. A kérdés az, hogy amikor éppen
tanulunk, azaz ténylegesen végbemegy bennunk a tanulasi folyamat, akkor hogyan ,,mikodunk”.

Ne hagyj eldontetlen esetet!

Példa a kitoltéshez:
Miko6zben tanulok: 4. Boldog; 1. Gyors; 2. Logikus; 8. Ovatos vagyok.

Ne feledd:

4. = alegjobban tetszo

3 = a masodik legjobban tetsz6
2 = a harmadik legjobban tetsz6

1= alegkevésbé tetsz6 lehetoség

Es: Az egy sorban 1év6 befejezéseket rangsorold (azaz ne figgélegesen rangsorol;)!
A rangszamokat viszont fuggolegesen add ossze, és az 6sszeget irjd az oszlop aljan levé (A, B, C, D)

betiitho6z!
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Ls1 / Tanuldsi
sdol A B C D
erdsen figyelek (jol
froouis | e TS | e | st i
" | KOZBEN fl.'ilerni
AKKOR benyomasaimra és mindent alaposan a logikus
5. | TANULOK A megérzéseimre megnézek és gondolkodasra "E'“é"":::r;'fm“m a
" | LEGIOBBAN, tkozom allgatok tamaszkodom
AMIKOR:
érzékeim kiélesednek s | csendes ésvisszafogott | NAMOSVARYOK | ook 6rzem magam
3, | AMIKOR reakci6im felfokozottak vagyok ikovetkeztetni a a dolgokért
" | TANULOK: dolgokat
AMIKOR asajit tapasztalatombél | szemlélGdés atjdn sajat altalanos cselekvés altal
4. | TANULOK, kovetkeztetéseimbdal
Z2CEN I IR s M o N
TANULAS nyitott vagyok az Uj minden oldalrél szeretem elemezni, szeretek mindent
5. KOZBEN: tapasztalatokra megvizsgalom a dolgot | felbontani a kérdést kiprabalni
AMIKOR spontan (osztonds) a megfigyeld szerepét a logikara a tettek és a tények
6. | TANULOK, vagyok jatszom tamaszkodom embere vagyok
ZCES W s N s S s N L
AKKOR TUDOK A § sajat megfigyeléseket | ésszerl elméletekkel probdlkozhatok és
7. | LEGIOBBAN masokial egyitt vagyox ek dolgozom koralhatok
R B .
személyes ismerdsommeé | cselekvés eldtt bizonyos |&tni akarom, mi az
g | TANULAS valik az, amivel felkésziilési idore van |- H“ﬁii‘:ﬁ‘ eredménye annak, amit
" | KOZBEN: foglalkozom szitkségem csinalok
AKKOR hangulataimnak adom &t megfigyeléseimbdl sajat elképzeléseimet
5 TANULOK A magam indulok ki kévetem kedvemre kisérletezhetek
" | LEGIOBBAN,
AMIKOR:
) ésszeriien
AMIKOR fenntartasaim vannak, feleldssépgel valasztok,
10. | TANULOK, mindent elfogadok gyanakvovagyok | Bondelkodom, érveket dontok
keresek
AKKOR:
AMIKOR nem tudok kézémbaés szeretek mindent magasabb a cselekvéses, aktivizlo
11, | TANULOK, maradni E"E"&'zl:' t'h.t“ em, ha é ‘sk:;rnpor::'ul médszereket kedvelem
ALTALABAN: tom") rtékelem a dolgokat
AKkKOR TANULOK | fogekony, befogadéés | Gvatos, eldvigyazatos i
a fogalmakat elemzem korlatias vagyok
12.| A LEGIOBBAN, elfogulatlan vagyok vagyok Eva
AMIKOR;
Oszlopdsszeg:
D
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Kombinalt
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AZ OSZLOPOSSZEGEKET VOND KI EGYMASBOL A MEGADOTT
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SORRENDBEN, A KULONBSEG ELOJELERE UGYELVE!

A - Lo B - D = LIt LL]
konkrét - elvont passziv - aktiv

AKKOMODATOR DIVERGEN.
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KONVERGENS A ASSZIMILATOR
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